                                                                                                Oslo 8. mars 2010
UTLYSNING AV KEEPERTRENERKURS 3 2010/11

Vedlagt følger utlysningen av ovennevnte kurs, samt retningslinjer for prioritering av søkere.

Dette kurset er beregnet på toppfotballen. I tråd med UEFA’s krav og retningslinjer vil dette kurset ligge som et krav i klubblisensen i løpet av kort tid.

Fremdriftsplan for opptaket:

1. Den enkelte søker sender sin søknad til

       Norges Fotballforbund

       v/fagansvarlig keeperutvikling,

       Jan Erik Stinessen, 

       Serviceboks 1, 

       0840 Oslo

       Søknadsfrist 20.04. 2010

2. Forbundets faglige ansvarlige for trenerutdanning og for keeperutvikling vil prioritere      

søkerne.

Topptrenerkomiteen vil gjøre endelig uttak og melding blir gitt søkerne så raskt som mulig etter dette.

Målgruppe for kurset:

For å være kvalifisert til Keepertrener 3-kurset må du oppfylle en del kriterier. 

NFF bestemmer opptakskravene og hvem som til enhver tid er kvalifisert til å delta.

Det maksimale antall deltakere kan ikke overstige 16. Dog vil kvalitetskravet være styrende for antall deltakere på kurset.

Mål for kurset:

En lisensiert Keepertrener 3 skal ha god nok faglig og pedagogisk innsikt, praktisk fotballerfaring og personlighet til å trene keepere på toppfotballnivå og høyt spillerutviklingsnivå. Keepertrener 3 skal kunne skolere talentfulle keepere både i en helhetlig sammenheng og på detaljnivå. Keepertrener 3 skal også kunne veilede og instruere lag/lagdeler i samhandling med keeper, i et tett samarbeid med det øvrige trenerteamet.
Keepertrener 3 skal videre ha innsikt i keepertrenerrollens støttefunksjoner, og ha innsikt i 

· coaching, pedagogikk og formidling

· kamp – og spilleranalyse

· fysisk trening

· mental trening/psykiske ressurser

· media

Gjennomføring:
A) Samling 1: Den første samlingen (femdagerskurs) består av praksis og treningsledelse samt forelesninger og fagdiskusjoner ut fra sentrale og aktuelle temaer og problemstillinger. Samlingen vil ha fokus på den individuelle og relasjonelle dimensjonen av ferdighetsbegrepet. Ellers vil de andre ferdighetsdimensjonene (den strukturelle og spill- og kampdimensjonen) stå sentralt, samtidig som fokuset rettes mot de ulike støttefunksjonene.

Et utvalg fotballfaglige temaområder presenteres også med henblikk på valg av problemstilling til en skriftlig oppgave.

B) Mellomfasearbeidet utgjøres av en skriftlig oppgave over ca et halvt år. Denne opp-

gaven skal inneholde en ferdighetsanalyse, en treningsplan med kampanalyse i kampsesong, en treningsplan for perioden fra januar til seriestart, noen betraktninger rundt keepertrenerrollen i trenerteamet og et fritt valgt keepertema.
C) Samling 2 vil strekke seg over to dager. Fokuset der vil ligge på presentasjoner og 

redegjørelser for de skriftlige oppgavene, samt fotballfaglige diskusjoner knyttet til oppgavene.

Autorisasjon som Keepertrener 3 blir gitt de deltakerne som gjennomfører alle delene av kurset. 

Kursdeltakerne må være tilstede på alle samlingene. 
Opptakskrav:

Søkeren må oppfylle følgende krav:

1. Ha solid trenerpraksis som keepertrener.

2. Ha praktisk spillererfaring på akseptabelt nivå.
3. Inneha gyldig autorisasjon som Trener II ( Uefa B-lisens, C-trenerkompetanse)

4. Ha gjennomført Keepertrenerkurs 1 og 2

I en oppstartsfase vil de to førstnevnte kriteriene kunne veie opp for manglende formalkompetanse. Opptakskrav punkt 3 og 4 vil bli krav om få år, men er pt. ikke konkrete krav.
Ved søknad om opptak vurderes:

· Praksis som keepertrener/trener ( i de øverste divisjonene for menn, to øverste for kvinner, høyt junior- eller spillerutviklingsnivå , og / eller trenere med betydelig engasjement i krets eller forbund.

· Spillerbakgrunn

· Referanseuttalelser om utvist interesse, grundighet  og dyktighet.

· Annen utdanning eller praksis med tilknytning til, eller betydning for trener/instruktørvirksomhet i fotball.

· Praksis som kursinstruktør eller annen relevant virksomhet/praksis innenfor krets eller forbund

· Resultat fra Trener II-kurs/B-lisenskurset

Kursavgift:  
Kursavgiften for den innledende samlingen er ca. 15.000.- og dekker opphold med full forpleining samt alt kursmateriell. Reisen til og fra kursstedet betales av  kursdeltakerne.

Kursavgiften for den avsluttende samlingen er ca. 3.000.- 
Datoplan:
17.10(oppmøte kveld) - 22.10
INNLEDENDE/FØRSTE SAMLING
5 dager
Kurssted: Oslo

20. januar 2011  - innlevering skriftlig oppgave

MARS 2011, UKE 9 

AVSLUTTENDE SAMLING

2 dager

Kurssted: Oslo

Med vennlig hilsen 
Norges Fotballforbund

Jan Erik Stinessen

Fagansvarlig keeperutvikling

Toppfotballavdelingen
